BIULETYN

MIĘDZYWOJEWÓDZKICH MISTRZOSTW MŁODZIKÓW

V  PUCHARU  STAROSTY  PRZEWORSKIEGO

1. Organizator : Podkarpacki Okręgowy Związek Orientacji Sportowej

2. Termin zawodów : 17-18 października 2009r

3. Miejsce zawodów :  
· 17 października (bieg klasyczny) kompleks leśny za miejscowością Wólka Małkowa naprzeciwko stacji paliw przy drodze 835 Przeworsk-Lublin

· 18 października (bieg sztafetowy) miejscowość Wola Rzeplińska obok leśniczówki

4. Mapy : 

· Bieg klasyczny – mapa „Tryńcza” autor J. Kozłowski  , rok wydania 2006 , aktualizacja 2008

· Bieg sztafetowy – mapa „Wola Rzepińska” autor J. Kozłowski rok wydania 2007

5. Kategorie wiekowe:

· Bieg klasyczny : KM10N , KM12 , KM14 , KM16 , KM18 , KM35+ , OPEN

· Bieg sztafetowy : KM i MM oraz KD , MD  oraz OPEN (dowolne 3 osobowe składy)

6. Wpisowe : 

· Kategorie KM14 – bezpłatnie

· Pozostałe  5 zł za bieg klasyczny oraz 5 zł od sztafety 
· Wypożyczenie chipa 3 zł, opłata za zgubienie 120zł
7. Zgłoszenia :do dnia 15 października 2009r na email : bizonharper@wp.pl
8. Noclegi i wyżywienie : 

· Nocleg na sali gimnastycznej w Zespole Szkół w Dębowie z własnym śpiworem i materacem w cenie 9zł/osoba
· Obiad w sobotę w cenie 10zł (drugie danie)

9. Program zawodów :

· Sobota 17 października  - godz. 12.30 start biegu klasycznego , ok. 17.00 – obiad . 18.30 – dekoracja zwycięzców 

· Niedziela 18 października – godz. 10.00 start biegu sztafetowego , ok. 12.30 dekoracja zwycięzców

10. Nagrody:

· MMM – medale za miejsca I-III , dyplomy I-VI

· Puchar Starosty :  za miejsca I-III puchary

11. Postanowienia końcowe :

· Zawodnicy powinni posiadać ważne badania lekarskie 

· W przypadku małej liczby zgłoszeń organizator zastrzega sobie prawo łączenia kategorii

· Zgłoszenia ilości noclegów i obiadów prosimy podać w zgłoszeniu
· Zawody zostaną rozegrane z elektronicznym systemem potwierdzania punktów SportIdent
